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Fuqia e Pérfshirjes sé Prindérve

Miré se vini né rrugétimin e edukimit dhe zhvillimit té fémijés suaj né vitet
vendimtare té arsimit té hershém. Si prindér, ju luani njé rol ky¢ né formésimin
e sé ardhmes sé fémijés suaj dhe kjo broshuré i kushtohet inkurajimit té
baballaréve qé té marrin pjesé aktive né programet parashkollore té fémijéve
té tyre.

Baballarét kané réndési

Né kuptimin toné modern té dinamikés sé familjes, rolet e baballaréve kané
evoluar ndjeshém. Kané ikur kohét kur baballarét shiheshin kryesisht si mbajtés
té familjes. Sot, baballarét njihen si mbéshtetés, kujdestaré dhe edukatoré té
réndésishém emocionalé né jetén e fémijéve té tyre. Pérfshirja juaj aktive si
baba éshté njé dhuraté qé nuk mund té zévendésohet apo nénvlerésohet
kurré.

Hulumtimet e kryera né mbaré botén nxjerrin né pah vazhdimisht pérfitimet e
pérfshirjes sé baballaréve né jetén e fémijéve té tyre. Mé poshté jané disa
gjetje kryesore:

Arritje té rritura akademike: Fémijét me baballaré té pérfshiré priren té kené
sukses mé té miré né shkollé dhe té kené aspirata té larta arsimore.

Pérmirésimi i aftésive sociale: Angazhimi i baballaréve ndikon pozitivisht né
aftésité sociale té fémijés, duke e béré mé té lehté pér ta té krijojné
marrédhénie té shéndetshme.

Mirégenia emocionale: Njé marrédhénie e forté baba-fémijé rrit vetévlerésimin
dhe stabilitetin emocional té fémijés.

Modelimi pozitiv i roleve: Baballarét shérbejné si shembuj té miré, duke
mésuar mésime dhe vlera té réndésishme té jetés pérmes veprimeve té tyre.
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Ftesa juaj

Ju ftojmé, baballaré, té filloni kété rrugétim té pérfshirjes aktive né pérvojén
parashkollore té fémijés suaj. Suksesi arsimor dhe mirégenia emocionale e
fémijés suaj varen nga prania, mbéshtetja dhe udhézimi juaj. Kjo broshuré
synon t'ju fuqizojé me informacione, strategji dhe frymézim pér té marré njé
rol aktiv né edukimin e fémijés sua;.

Né kapitujt né vijim, do té shqyrtojmé kontributet unike qé mund té japin
baballarét, do té trajtojmé shgetésimet dhe sfidat e pérbashkéta dhe do té
diskutojmé réndésiné e bashképunimit me programet parashkollore. Eshté koha
pér té shkruar njé kapitull té bukur né historiné edukative té fémijés suaj dhe
ne jemi kétu pér t'ju ndihmuar né ¢do hap té rrugétimit.

Roli i babait né arsimin e hershém

Le té hulumtojmé rolin unik dhe jetésor qé luajné baballarét né edukimin e
hershém té fémijéve té tyre. Si baba, pérfshirja juaj ka njé ndikim té thellé né
zhvillimin, vetévlerésimin dhe shkathtésité sociale té fémijés suaj.

Ndikimi i njé babai

Baballarét sjellin njé ndikim unik dhe té pazévendésueshém né jetén e
fémijés sé tyre. Roli juaj né arsimin e hershém nuk kufizohet vetém gjaté
ndihmés pér detyrat e shtépisé ose pjesémarrjen né ngjarje shkollore; ai

pérfshin zhvillimin emocional, social dhe konijitiv té fémijés suaj. Ja se si
pérfshirja e baballaréve bén njé ndryshim:

Mbéshtetje emocionale:

Baballarét sigurojné stabilitet emocional, duke kultivuar njé mjedis
té sigurt dhe té dashur pér fémijét e tyre.

Prania juaj e ndihmon fémijén tuaj té zhvillojé njé ndjenjé té forté
té vetévlerésimit dhebesimit.
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Shkathtési sociale:

Atésia aktive inkurajon ndérveprime té shéndetshme sociale dhe ndjeshméri |
tek fémija juaj. -
Ju shérbeni si njé shembull i miré pér ményrén se si té angazhoheni me té
tjerét dhe té trajtoni marrédhéniet.

Zgjidhja e problemeve:

Baballarét shpesh sjellin njé perspektivé té ndryshme pér zgjidhjen e
problemeve, dukezgjeruar shkathtésité konijitive té fémijés suaj.

Pérfshirja juaj né diskutime dhe aktivitete nxit mendimin kritik dhe
kreativitetin.

Krijimi i kujtimeve

Arsimi i hershém i fémijés suaj nuk ka té béjé vetém me arritjet akademike; ka
té béjé gjithashtu me krijimin e kujtimeve té géndrueshme dhe nxitjen e
dashurisé pér té mésuarit. Angazhimi me fémijén tuaj né aktivitete té ndryshme

edukative mund té jeté tepér shpérblyese. Kétu jané disa ményra se si mund té
merrni pjesé aktive:

Leximi sé bashku:

Leximi i librave me fémijén tuaj i hap dyert imagjinatés dhe njohurive. Eshté
njé aktivitet i pérsosur gé forcon lidhjen.

Eksplorimi i natyrés:

Kaloni kohé jashté, duke eksploruar natyrén dhe botén pérreth jush. Kjo
mund té nxit kureshtjen dhe dashuriné pér mjedisin.
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Artet dhe zanatet:

Béhuni krijues sé bashku pérmes arteve dhe zanateve. Kjo
éshté njé ményré e shkélqyer pér té shprehur emocionet dhe
pér té ndértuar aftési té shkélqyera motorike.

Lojéra edukative: Udhétime né terren:

Angazhohuni né lojéra edukative dhe  Planifikoni vizita té herépashershme
enigma gé e béjné mésimin argétues  né muze, kopshte zoologjike dhe
dhe ndérveprues. ekspozita edukative.
Kéto pérvoja mund té jené edukative
dhe emocionuese.

Si baba, ju nuk po i mésoni fémijés suaj vetém njohuri akademike; po jepni njé
shembull karakteri, vlerash dhe dashurie té pérjetshme pér té mésuarit. Duke
marré pjesé né ményré aktive né edukimin e fémijés suaj, ju ngjallni njé ndjenjé
kurioziteti dhe njé gatishméri pér té eksploruar dhe mésuar.

Mbani mend, pérfshirja juaj aktive ka réndési dhe ka njé ndikim té réndésishém
né edukimin e hershém té fémijés suaj. Pérgafoni kété rol dhe té punojmé sé
bashku pér té krijuar njé té ardhme té ndritshme arsimore pér fémijén tuaj.

Tejkalimi i Sfidave dhe Barrierave

Ne e kuptojmé se nuk éshté gjithmoné e lehté, por me mbéshtetjen dhe
strategjité e duhura, ju mund t'i kapérceni kéto barriera.

Probleme té pérbashkéta

Baballarét mund té pérballen me probleme dhe pengesa té ndryshme kur
angazhohen né edukimin parashkollor té fémijés sé tyre. Kéto probleme jané té
natyrshme dhe pranimi i tyre éshté hapi i paré né gjetjen e zgjidhjeve. Disa
probleme té zakonshme pérfshijné:
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Kufizimet kohore:
Arritja e ekuilibrit té punés, familjes dhe pérfshirjes parashkollore mund té jeté
sfiduese.Shumé baballaré shqetésohen pér té gjetur kohé té mjaftueshme.

Mungesa e njohurive:
Disa baballaré mund té mendojné se nuk kané ekspertizén ose njohuriné pér té
ndihmuar né edukimin e fémijés sé tyre.

Stereotipet gjinore:
Normat sociale dhe stereotipet gjinore mund té krijojné presion mbi baballarét
pér t'u pérshtatur me rolet tradicionale, duke shkurajuar potencialisht
pérfshirjen aktive.

Komunikimi:
Komunikimi efektiv me edukatorét dhe prindérit e tjeré ndonjéheré mund té jeté
frikésues.

Zgjidhjet dhe Strategjité

Pérderisa kéto probleme jané reale, ka ményra efektive pér t'i kapércyer ato. Kétu jané
disa strategji pér té ndihmuar baballarét té angazhohen né ményré mé aktive né pérvojén
parashkollore té fémijés sé tyre:
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Menaxhimi i kohés:

Vendosni prioritete dhe planifikoni orarin tuaj pér té ndaré kohé specifike pér
arsimimin e fémijés suaj. Edhe pérpjekjet e vogla dhe té vazhdueshme mund
té béjné njé ndryshim té madh.

Mésimi sé bashku:

Nuk keni nevojé té jeni ekspert pér té mbéshtetur mésimin e fémijés suaj. Té
mésuarit sé bashku mund té jeté njé pérvojé pérmbushése si pér ju ashtu
edhe pér fémijén tuaj.

Sfidimi i stereotipeve
Sfidoni rolet tradicionale gjinore dhe pérqgafoni rolin tuaj si prind edukues dhe
i pérkushtuar. Nga pérfshirja juaj pérfiton fémija juaj dhe kjo éshté ajo gé ka
mé shumé réndési.

Lidhja me komunitetet mbéshtetése

Lidhuni me baballaré dhe prindér té tjeré gé ndajné synime té ngjashme.
Bashkimi né grupet mbéshtetése ose komunitetet né internet mund té ofrojé
udhézime dhe motivim.

Komunikimi i hapur

Mos kini friké té komunikoni me mésimdhénésit e kopshtit té fémijés suaj.
Ndani me ta shqetésimet, nevojat dhe qgéllimet tuaja. Ata mund té ofrojné
njohuri dhe mbéshtetje té vlefshme.



Roli i programeve parashkollore

Shumé programe parashkollore sot Kapércimi i sfidave dhe barrierave
njohin réndésiné e pérfshirjes sé mund té kérkojé kohé dhe pérpjekie,
baballaréve. Ata po punojné né por shpérblimet jané té pamatshme.
ményré aktive pér té krijuar njé Pérfshirja juaj aktive né edukimin
mjedis mikprités dhe gjithépérfshirés  parashkollor té fémijés suaj ka njé
pér teé gjithé prindérit. Nése hasni ndikim té géndrueshém né zhvillimin
sfida né lidhje me veté kopshtin, dhe suksesin e tyre né té ardhmen.
atéheré konsideroni té diskutoni Mos harroni se nuk ka njé qasje té
shqetésimet tuaja me administratén e  yetme qé i pérshtatet té gjithéve.
shkollés. Komentet tuaja mund té Celési éshté té jesh i pranishém,
ndihmojné né pérmirésimin e pérvojés mbéshtetés dhe i gatshém pér té
arsimore pér té gjitha familjet. mésuar dhe rritur pérkrah fémijés suaj.
Té jesh lojtar ekipi

Tani, éshté koha pér té theksuar réndésiné e bashképunimit midis
prindérve, edukatoréve dhe programeve parashkollore. Puna sé bashku
si ekip mund té krijojé njé mjedis arsimor edukues dhe té pasur pér
fémijén tuaj.

Bashképunimi efektiv midis prindérve dhe edukatoréve éshté si ngjitési
qé mban sé bashku pérvojén arsimore té njé fémije. Kur prindérit dhe
mésimdhénésit punojné si ekip, fémijét korrin pérfitimet e njé mjedisi
mésimor té géndrueshém dhe mbéshtetés. Ja pse bashképunimi éshté
kaq i réndésishém:

Konsistenca dhe vazhdimésia:
Bashképunimi siguron gé mbéshtetja dhe pritshmérité pér fémijén tuaj
té jené té géndrueshme, si né shtépi ashtu edhe né mjediset
parashkollore.

Mbéshtetja e personalizuar:
Puna sé bashku u lejon edukatoréve dhe prindérve té pérshtatin
qasjen e tyre pér té pérmbushur nevojat dhe pikat e forta unike té
fémijés suaj.




Té genit shembull pozitiv: Mésimi i pérmirésuar:

Fémijét mésojné mésime té vlefshme Bashképunimi hap dyert pér mundési té
pér punén né grup dhe komunikimin  zgjeruara té mésimxénies, duke

duke paré prindérit dhe edukatorét qé bashkuar burimet dhe njohurité e
punojné sé bashku. prindérve dhe edukatoréve.

Si té bashképunoni

Ndértimi i njé marrédhénieje té forté bashképunimi kérkon pérpjekje dhe
komunikim té hapur. Kétu jané disa hapa pér t&#39;ju ndihmuar té béheni njé
lojtar efektiv i ekipit né edukiminparashkollor té fémijés suaj:

Merrni pjesé né takimet prindér-mésimdhénés:
Merrni pjesé né takimet prindér-mésimdhénés pér té diskutuar pérparimin,
pikat e forta dhe fushat e pérmirésimit té fémijés suaj. Ndani njohurité dhe
shqetésimet tuaja.

Qéndroni té informuar:
Qéndroni té informuar pér programin e fémijés suaj, detyrat dhe ¢do ngjarje
qé ndodh né kopsht.

Komunikimi i hapur:
Krijoni njé linjé té hapur dhe mikpritése komunikimi me mésimdhénésit e
fémijés suaj. Ndani pritshmérité tuaja dhe jini té hapur ndaj reagimeve té tyre.

Merrni pjesé né ngjarjet shkollore:
Angazhohuni né ngjarje shkollore, mundési vullnetare dhe shoqata prindér-
mésimdhénés. Pjesémartja juaj aktive nxit njé ndjenjé té komunitetit.
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Bashképunimi nuk kufizohet vetém tek prindérit dhe edukatorét; ai

shtrihet né komunitetin parashkollor né térési. Duke punuar sé

7B bashku me prindérit dhe stafin tjetér, ju mund té krijoni njé mjedis
Nt mbéshtetés dhe edukues pér fémijén tuaj.

4‘ & Pérfshirja juaj aktive si baba né edukimin parashkollor té fémijés

suaj éshté njé investim né té ardhmen e tyre. Ndérsa

‘ | \\ bashképunoni me edukatorét, ju e fugizoni fémijén tuaj té mésojé,
o~ tenitet dhe té keté sukses. Mos harroni se ¢do pérpjekje e vogel,
cdo bisedé e hapur dhe ¢cdo moment i pérbashkét kontribuon né
rrugétimin edukativ té fémijés suaj.
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. Si pérfundim, ju inkurajojmé té pérqafoni mundésiné pér té qené njé
% lojtar i forté ekipi né pérvojén parashkollore té fémijés suaj. Duke
: bashképunuar me edukatorét e fémijés tuaj dhe komunitetin e shkollés,
£ ju luani njé rol t& réndésishém né formimin e njé té ardhmeje té
. ndritshme dhe premtuese pér fémijén tuaj.
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Shénim: Pérmbajtja e késaj broshure éshté pérgjegjési e vetme e Archidata s.r.l. dhe partnerét e saj né konsorcium dhe né asnjé
ményré nuk mund té konsiderohet se pasqyrojné piképamjet e Bashkimit Evropian.
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Ky projekt éshté i financuar nga
Bashkimi Evropian Projekt i zbatuar nga Arhidata dhe partnerét né konsorcium



